
. Щпкличное двухнедельное сбалансированное меню рационов (комплексный обед)
стоимостью 294100 руб. для предоставленIlя питания (12-18 лет)

общеобразовательных учре2кдений Санкт-Петербурга с (части стоимости) за
счет средств бюджета

// 2024 г.

"Утверждаюli

Генеральный директ

наименование Выход, г Энергетическая
цеппость, ккал.

8 день

Комплексный обед (294,00 руб)

Салат "Свеколка" 100 184

Суп картофельный с макароLIными изделуtями) с курой и
сметаной

250/25lt0 187

Тефтели рыбные 100 114,3

Раry овощное (3-й вариант) 180 |84,з2

Сок фруктовый яблочный 200 92

Печенье 100 4|6

|25 85,6

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 60 126

Батон обогатценный микронутриентами 40 85,6

итого за день: 1190 |474.82

Зав.производством


